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Hinweise zur Ausbildung / Fortbildung in betrieblicher Erster-Hilfe  

beim Arbeiter-Samariter-Bund Kreisverband Lüneburg 

 

 

Sehr geehrte Teilnehmer / innen, 

unsere Aus- und Fortbildungskurse finden in den Räumlichkeiten des 

VFL Unterrichtsraumes 

Hans-Heinrich-Stelljes-Str. 57 

21337 Lüneburg      von 9 – 17.00 Uhr statt. 

Bitte beachten Sie die ASB-Beschilderung vor Ort. 

Hinweise für Teilnehmende: 

Im Rahmen des Anmeldeprozesses werden Sie darüber informiert, dass 

Sie unter folgenden Bedingungen nicht am Erste-Hilfe-Kurs teilnehmen können: 

▪ Teilnehmenden wurde von ihrer Gesundheitsbehörde die 
Heimquarantäne angeordnet oder empfohlen 

▪ Teilnehmende, die zu Beginn oder während des Kurses 
Erkältungsanzeichen aufweisen 

▪ Teilnehmende, die zu Beginn oder während des Kurses akut erkranken 
oder sich krank fühlen 

▪ Teilnehmende, die mögliche Symptome aufweisen, wie zum Beispiel: 
• erhöhte Temperatur ≧ 37,5 °C bzw. Fieber 
• trockener Husten, Halsschmerzen, Atemprobleme 
• Verlust des Geschmacks-/Geruchssinnes 
• Sensibilitätsstörung an Händen und/oder Füßen 
• Hautausschläge am Körperstamm 
• schmerzhaft-geschwollene bzw. gerötete Füße und/oder 

Hände 
• Gelenkschmerzen, Bauchschmerzen, Schmerzen beim 

Wasserlassen, Bindehautentzündung am Auge 

Darüber hinaus informieren wir Sie, dass …. 

• Teilnehmende über die aktuelle Bescheinigung eines negativen 
Corona-Schnelltests (nicht älter als 24 Stunden)  
ODER bereits über den kompletten Impfschutz (letzte Impfung liegt 
mind. 15 Tage zurück) verfügen 
 

• Sie zwei FFP2-Masken mitbringen müssen und während des gesamten 
Lehrgangsverlaufs eine von diesen zu tragen haben (es werden ausreichend Pausen 
gemacht). Eine Teilnahme ohne Mund-Nasen-Bedeckung nicht möglich ist (ärztliche 
Atteste können aufgrund von Arbeitsschutzmaßnahmen gegenüber unseren 
Ausbildern nicht berücksichtigt werden) 
 

• die angeordneten Hygienemaßnahmen während der Kurs- und 
Pausenzeiten uneingeschränkt eingehalten werden müssen und bei 
Zuwiderhandlung die weitere Kursteilnahme untersagt wird 
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• während der Corona-Pandemie keine Getränke oder Speisen 
ausgegeben werden dürfen. Auf eine grundsätzliche Verpflegung der 
Teilnehmenden wird verzichtet.  
 

Weiterhin gilt es, die üblichen Hygienemaßnahmen einzuhalten: 

• Der Mindestabstand zwischen zwei oder mehr Personen von 1,5 Metern gilt auch bei 

Anwesenheit in Gebäuden des ASB Kreisverband Lüneburg uneingeschränkt, auch bei 

nur kurzen Gesprächen untereinander 

• Halten Sie eine gute Händehygiene ein und waschen Sie die Hände mit ausreichend 

Seife und Wasser - gründlich und regelmäßig 

• Halten Sie die Husten-/Niesetikette ein (Armbeuge statt Hand) 

• Verwenden Sie Taschentücher nur einmal und entsorgen Sie sie sicher 

• Bringen Sie bitte Ihr eigenes Schreibgerät mit 

 

Darüber hinaus werden Selbstzahler gebeten, die Kursgebühr von 50,00€ vorab zu 

überweisen. 

 

Wir danken für Ihr Verständnis! 

 

 


